EUROPA NEM EL TUL MEG EGY HABORUT

Utmutaté a Haborus Veszélyhelyzetben

s

ElGsz6

Célunk az, hogy barki utmutatdst és ismeretet — lehet6séget — kapjon arra, hogy egy
Magyarorszagot direkt vagy indirekt ér6 HABORUS helyzetben, nem panikba esve,
hatékonyan és életmentd segité médon tudjon cselekedni. Onmagat, szeretteit és baratait
figyelmeztethesse, felkészithesse és kivonhassa az életet veszélyeztet§ helyzetbdl és novelje
az életben maradasuk esélyeit.

Nem bizhatjuk magunkat az allami szervezetekre, mert:

e nem az adllampolgdrok kdzvetlen védelme lesz az els6dleges probléma
e nincsenek felkészilve ilyen méretli és mennyiségl helyzet kezelésére
e nincsen allandéan miikodGképes, tobbcsatornas elGrejelz6 rendszer
e nincsen mindenkinek elegendd polgari védelmi eszkdz és berendezés
e nem létezik polgari védelmi oktatds és polgari védelmi infrastruktura

Jelenleg egyetlen eurdpai orszag sincsen felkésziilve és nem is lehet, a gyorsuld technoldgiai
versenyben, hogy megvédje az allampolgarait egy hagyomdanyos vagy atomhdaboru direkt
vagy indirekt hatdsaitdl. Az energia-, viz-, és adathaldzataink annyira sériilékenyek, hogy
direkt katonai akcio nélkil is — csapds mérhet6 — a technolégia alapu tarsadalmakra.

Magyarorszag, fegyverrel tdmogatott hatalmi érdekek ttk6z6zondjdban van. Magyarorszag
kicsi és nincsen er@s szovetségi rendszere a szomszédokkal. Magyarorszag politikailag
zsarolhatd, mert gazdasaga kilsé forrasoktdl fligg. Magyarorszag f6 szdllitasi tengellyel
rendelkezik nyugatrdl - keleti irdnyba. Magyarorszag teriiletén ma még baratsagos, idegen
orszagbeli katondk allomasoznak vagy vonulnak at.

Ha a legrosszabb forgatdokényv nem kovetkezik be, akkor rdm nevethettek és egyiitt
nevethetiink, mert szeretteinkkel egyitt, még életben vagyunk. Sok felhatalmazott,
felel6sséggel megbizott, felel6tlen ember akar donteni a sorsunkrdl — kiilféldon és itthon,
egyarant. Vegyétek vissza a dontés jogat és cselekedjetek a jozan eszetek szerint, ha még
békében akartok megoregedni. Ezzel megcselekedjlik, amit megkovetel a Haza.

Nem tudhatjuk, mennyi idénk van még! Hénapok, talan hetek, talan csak napok...

Egy volt katona, mérnok, apa és szabad magyar

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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I
A legrosszabb forgatokonyv
Magyarorszdg jogrendi helyzete, ma

,»,2020 madrciusaban a Covid—19 miatt allt 4t az orszag veszélyhelyzeti, majd 2022 majusatol
az orosz—ukran hdboru kovetkeztében hdborus veszélyhelyzeti (izemmédra.[...] a tavaly
(2023) novemberben megszavazott szintén 180 napos mddositas majd csak majus 23-an jar
le, onnantdl tolndak ki a veszélyhelyzetet egészen (2024) november 19-ig.”

A Kiilénleges Jogrend

»Az Alaptorvény 6nallé fejezetben, a 48-54. cikkekben szabdlyozza a kilonleges jogrend
alkotmanyos kereteit, mig a részletszabalyokat a honvédelemrdél és a Magyar Honvédségrdl,
valamint a kiilonleges jogrendben bevezethets intézkedésekrél sz616 2011. évi CXIII. torvény,
valamint a katasztréfavédelemrdl és a hozza kapcsolddd egyes torvények moédositasardl
sz0616 2011. évi CXXVIII. térvény tartalmazza.”

Kiilénleges jogrend fokozatai:

I.  aveszélyhelyzet (jelenleg, ez van érvényben)
II. aszlkségallapot
lll.  ahadiallapot

Az irds megkezdésekor, 2024. marcius 15-én bejelentették, hogy Franciaorszag, Németorszag
és Lengyelorszag elkotelezett az ukran-orosz konfliktusba beavatkozni és fegyveres
tdmogatassal — barmi aron — megakadalyozni Oroszorszagot, a céljai elérésében. Eurdpa
harom legnagyobb hadsereggel rendelkez6 NATO-tagorszdga, a NATO-t jogilag megkerilve,
az 0sszes szOvetségi tagot — igy Magyarorszagot — kozvetlen, haborus konfliktusba vonhatja
Oroszorszaggal.

Az Alaptérvény 49. cikk, (1)/c— a kollektiv védelemre irdnyulo szévetségesi kotelezettség
teljesitése esetén hadidllapotot hirdethet ki...

...49. cikk, (3) Hadidllapot idején a Kormdny gyakorolja az Orszdggydtilés dltal dtruhdzott
jogokat, valamint dént a Magyar Honvédség kiilféldi vagy magyarorszdgi
alkalmazdsardl,[...], kilféldi hadmdiveleti teriileten végzett humanitdrius tevékenységérdl,
kilfoldi  dllomdsozdsardl, valamint a kiilféldi fegyveres erék magyarorszdgi vagy
Magyarorszdg teriiletérél kiindulé alkalmazdsdrdl és magyarorszdgi dllomdsozdsadrol.

Az ElGszéban leirt okoknal fogva - nem valdszin(isithet6 mas - Magyarorszag nem fog tudni
kimaradni egy regionalis konfliktusbdl, de a legjobb esetben is, elszenveddje lesz azoknak
a hatasoknak, amelyek ennek tarsadalmi-, gazdasagi és katonai jellegébdl fakadnak.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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https://njt.hu/jogszabaly/2011-128-00-00

EUROPA NEM EL TUL MEG EGY HABORUT

Oroszorszag nyilvanvaldéva tette, hogy amennyiben NATO orszag(ok)bol érkezé csapatok
lépnek be Ukrajna teriiletére, ugy teljes elrettenté erdvel fog fellépni ezek ellen. Mivel
ilyen helyzet, a vilagtorténelemben még nem volt és jogilag csak utélag magyarazhatd,
minden feltétel adott a harmadik vilaghaborihoz vagy ,csak”, egy regionalis méreti
atomhaboruhoz...

Veszélyhelyzetbdl Hadiallapotba
Nincsen hadlizenet

Az els6 Vilaghdboru el6tt az orosz-japan haborud volt az els6, ahol Japan, hadiizenet nélkiil
tdmadta meg Oroszorszagot. Ezt a precedenst nem kovették Eurdpaban, de ma mar tudjuk,
hogy csak az okra vartak, ami alapjan hdborut indithatnak a mdsik nagyhatalom ellen. A 2.
vildaghabord mar, egy ,hamis zaszl6” mUiveletnek nevezett fegyveres akcidval indult, amely
utan kerdlt sor a hadliizenetek megkiildésére.

A hadlizenet idGigényes és id6t ad felkészilni! A 20. szdzad masodik felére ez az intézmény -
eltlint. Ma a tamado fél olyan helyzetet teremt, hogy a lehet6 legtobb ideje legyen a terve
felfedése nélkil felkészilni és a legnagyobb meglepetést érhesse el a masikkal szemben.
Manapsdg gyakori az igen hosszu ideig és megszokottdl eltéré6 méretli, ,rendszeres”
hadgyakorlatok tartdsa a masik orszdg hatdranak kézelében...

Okot talalni egy haborura mindig fognak, plane ahol erre érdek = pénz, van. A térténelembdl
szép gyljteményiink van ilyen esetekbdl, érdemes ezeket elolvasni. A lakossagot senki nem
kérdezi meg és minden ugy van beallitva, hogy a masik fél adott okot a tdmadasra; pl.: vegyi
fegyvereket gyart és haszndl, ezért az ENSZ felhatalmaz minket, hogy... Aztdn kiderilt, hogy
ez nem igaz, de lerohantak egy orszagot és felakasztottak a vezet6jét — ezt, 2006-ban!

Megel6z6 csapas

A megel6z6 csapas az, amikor azt feltételezi valaki, hogy a masik fél biztosan megtamadja
MAID és 6 ezt — megel6zendSen — egy varatlan csapdssal, megakaddlyozza. Ez pont olyan
feltételezés, mint, hogy valaki ranézett a nénkre és mi biztosan tudjuk a hatsé szandékat.
Bizonyitsa be barki, barmikor egy pl.: atomcsapds utdn, hogy nem volt jogos a
feltételezésem! Természetesen, a masik félnek kell a bizonyitékkal elGallnia...

Megel6z6 haboru is létezik — az elSbbit6l csak papiron fogalmazhaté meg a kilonbség —
ebben azt feltételezik, hogy a hdboru inditdsa a masik fél részérdl elkeriilhetetlen...éppen
ezért, meg kell el6zni és meg kell tdmadni (csapast mérek rd) amivel tehat - haborut kell
inditok ellene, hogy ne a masik kezdeményezhessen. Ez a logikai Ut, egyezést mutat az
eurdpai politikusok jelenlegi, hdaboruds kommunikaciojanak logikajaval.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Megszallas

Torténhet az ellenséges orszagok altal elfoglalt teriileteken, de lehet korabban ,barati”
orszagok terlletét megszallni kilonb6z6 diplomaciai, fegyveres események kdvetkeztében
vagy azok megel6zése érdekében — ,bardti” segitségnyuljtasként. A magyar torténelemben
mindegyik varidciéra volt mar példa. Ezért pontosan ismertek ezek a nagydiplomaciai
megoldasok, ezek el6feltételei és valdszinl-, kivalté okai.

Egyik orszag megtamadja a masikat, elfoglalja a terlletét és tartdsan ellenérzése ala vonja —
megszallja azt (Magyarorszag->Szovjetunid,1941-44). Az egyik orszag ,felszabaditja a masikat
(Szovjetunio->Magyarorszag,1945). A szovetséges megszallja a szOvetségesét (Németorszag -
> Magyarorszag, 1944). Egy ,barati” orszag megszéllja a masik ,bardti” orszagot a Varsoi
SzerzGdés, katonai szovetségén (!) bellil (Magyarorszag->Csehorszag, 1968).

A fenti események alapjan BARMELYIK ORSZAGGAL, BARMI IS megtdrténhet olyan id6kben,
amikor a diplomaciai érdekek ellentétesek, amikor nagy a politikai és katonai tét. Amikor
hirtelen vdltoznak meg az er6viszonyok és a fGsodortél eltéré politika, instabilld tesz egy
szOvetséget... Aki ma baratsagos vellink, az kbnnyen lehet holnap, ellenséges. Amikor régdta
a fegyvereké a sz6, mar nincsen ,,mire” kompromisszumot — békét kotni.

Deriilt égbdl a villamcsapas
Rakétatamadas

Magyarorszag egész teriilete (maximalis kelet-nyugati szélessége 526 km, mig legnagyobb
észak-déli kiterjedése 268 km) minden kdzepes hatdtavolsagu (<1000km) rakétaeszkozzel
tamadhatd. A budapesti régié pedig mar kis hatotdvolsagu (<500km) eszkdzokkel is elérhetd,

III

barmelyik irdnybdl. Az ilyen rakétaknak, a ,civil szempontbdl” fontos jellemzGje, hogy igen

nagy mennyiség( robband anyaggal vannak ellatva.

Kozeli talalat esetén is képesek - haztémboket, erémiveket, vasuti és kozuti csomdpontokat,
hidakat - haszndlhatatlanna rombolni. Ebbdl kdvetkez6en a becsapddastdl nagy tavolsagra is
jelent6s karokat és életveszélyt jelentenek. Tervezett célpontjaik tovdbba a laktanyak, a
logisztikai telepek, csapatosszevonas helyszinei, gyartelepek, repterek etc. Tehat, ha ezek
1km-es kozelében vagyunk, akkor célpontok vagyunk!

Ez a technoldgia nem ujdonsag, a jelenlegi precizios felderitG-, irdnyitd, és hajtomi
rendszerek teszik ezeket még haldlosabbd. A kilovésrél, jobb esetben értesiilhetiink a
légvédelmi rendszer mlkodtetése utjan, de ekkor mar a cél felé tartanak ezek az eszkdzok.
Realisan, par perc (2-4) telhet még el a becsapddasig. A legljabb generacids rakéta eszkozok
— a hiperszonikus rakétak ellen pedig jelenleg, minden orszag — védtelen.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Dréontamadas

Az ukrajnai haboruban egy uj fegyvernem jelent meg, amely a kinai dronokbdl atalakitassal
létrehozott granat-pottyantdktdkkal indult. Ma mar kilénb6z6 méretl és fajtdju dronokat
0ndllé csapatokba szervezve alkalmaznak. Kilon a légi, kiilon a tengeri és legijabban mar
szarazfoéldi dron egységek is vannak. Ukrajna idedlis minden ebben a technoldgidban
érdekelt félnek, hogy kiprdbadlja és mddositsa a legujabb fejlesztéseit.

Olyan gyorsan keriilnek bevetésre a legujabb fejlesztések és taktikak valamint akkora
mennyiségl tapasztalt halmozdédik fel ezen a téren, hogy az ellustult, blrokratizalt, békeid&s
hadseregek nem képesek |épést tartani ezzel. Aki ezekhez a tapasztalatokhoz nem fér hozza
és ezzel szembe kerll - az szinte biztosan, iszonyu veszteségeket fog elszenvedi egy ilyen
képességekkel rendelkezs ellenféltdl.

Civil szempontbdl a dréncsapdssal szemben még inkdbb védtelenek vagyunk, mert minél
kisebb egy drén, annal nehezebb a felderitése és a megsemmisitése. Ezért az orszag
terliletén belll inditott dronok egy id6ben, koordinaltan, kis robbandanyag tomeggel is
hatalmas fennakaddst okozhatnak a létfontossagu halézatainkban és a karelharitas kdzben -
megbénul az orszag.
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Fegyveres tdmadas

Torténhet az orszag hataron kiviilrél vagy beliilrdl, vagy a ketté kombinacidjaval. Az orszagon
beltlrél torténd fegyveres tamadas létrejohet a sajat allampolgarok kozotti konfliktusként,
amelyhez csatlakoznak, vagy amiben koézremikodnek idegen allam(ok) erdi. Ez tortént
Ukrajndban, a Majdan téren. Ne feledjik, hogy kérdéses hovatartozdsu renddri egységeket
2006-ban is lattak Budapesten.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Az eurdpai orszaghatarok teljesen atjarhatdéak, még ha az utébbi id6ben a kelet-nyugati f6
tranzit utaknal és atkel6knél vissza is vezették az utlevél-ellendrzést. Az addig direkt uton
vagy kerllével, pl. a francia kikot6kon keresztil bejuttatott illegdlis fegyverzet mértékérdl
csak néhdny akcié sikere jelent meg a médiaban. Nem véletlenil, hiszen etnikai puskaporos
hordd az EU és a politikusoknak nincsen erre a helyzetre megoldasuk.

Hagyomdnyos haderével torténd tamadas esetén ma mar varhatd, hogy az ellenfél
kihaszndlja ezt és minden lehet&séget, a belpolitikai kdosz teremtésére. A rendvédelmi
eréket ezzel elfoglalja, még miel6tt megindul egy invazié. llyen helyzetben lehetséges a civil
lakossag demoralizdlasa, egymassal ellenséges csoportokra bontdsa. Az orszag vezetése az
el6tt elvesztheti a haborut, még miel6tt az — fizikdlisan — kitorne.

Tajékozddas és Tajékoztatas
Nyilt informaciok

Egy konfliktusnak legalabb kett6 oldala van. A néz6pont donti el, hogy 6-ot vagy 9-et latunk.
Az informdcidkkal is igy van. Ezért ahhoz, hogy a valésaghoz legjobban kozelit6 eredményre
jussunk, a kett6é oldalrdl érkezd hireket figyelni és értelmezni kell. Az érezhetG tulzasokat
kivenni és egymas tiikrében, értékelni. Ha van egy esemény és arrél mind a kett6 fél hirt ad,
a kett6 metszésében megtaldlhatjuk kb. a valdsagot. A kulturdk pedig egyben, néz6pontok is.

Nem véletlenll mondtdk régen, hogy amennyi idegen nyelvet tudsz — annyi kultdrat ismersz.
A kultura, a vilaglatas a megjelenése a mindennapokban. Ha tudunk egy masik nyelvet — ez a
tudas, az életiinket mentheti meg. Dédapdink még mesélhetnének arrdl, hogy adott
pillanatban a nyelvtudds (a minimadlis is), az élet és halal kozti kilonbséget jelenti. El tudjuk
olvasni a hireiket, a masik szempontot. Nem véletlenil van cenzura a digitalis korban is...

A technoldgia ott tart, hogy hadseregek fliggnek a nemzetek feletti vallalatok altal gyartott,
internet-alapu eszk6zoktél és on-line térképeikt6l. Az internettel a konfliktusokrél percre
pontos él8 kozvetitést kaphatunk. Onjeldlt elemzékkel kdvethetjitk a torténéseket. Mar az
ellen oldalak drukkerei is egymasra hivatkoznak, hogy még pontosabb képet adjanak az
eseményekrél. Az dllami hiraddsok mar kiestek ebbdl a versenybél.

Félretdjékoztatas

Lehet szandékos és véletlen, térténhet az ellenfél, de a barati/sajat rendszer részérdl is.
Célja, hogy a valds eseményekrdl elterelje a figyelmet, mds dolgokat helyezzen az el6térbe.
Vagy nem valdsagos illetve nem a valdsagnak megfelel6 Osszefliggésbe mutasson be egy
eseményt. Az is lehet, hogy nem szandékos a félretdjékoztatds, egyszerlien nincsen hir vagy
nem pontos, igy a legutolso ismert hir keriil kdzlésre — idGben, joval kés6bb.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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A hiteles informacié hianyaban, életveszélyes helyzetben, minden hir tobbszérésen hat.
Ezért lehet pl. egy vereségrdl szo6l6 alhirrel vagy torzitott informacidval panikot kelteni és a
(harci) moralt aldasni. Ugyan igy mikodik a t&zsde/piaci panik is és a még kezelhetd
helyzetbdl igy lesz gyorsan, gazdasagi valsag (2008). Az alapos, ,békeid6s” tudas és
rendszereink ismerete segit a helyes dontéshozatalban, még félreinformalds esetén is.

Példa: hivatalos bejelentés érkezik egy kitelepitésrél, ami valéjdban nincs és az ellenfél
valahogy, elindit egy ilyen folyamatot. Kérdések: Kicsoda/milyen jogkor( hivatal tette kozzé?
Felismerem-e az aldirast, a logdt, a személyt, aki ezért felelhet? Milyen csatorna(kon) és
hogyan, mikor adtak kozre? Megvan-e az eredeti forras, elérhet6-e, visszakereshet6-e?!
Hallgassunk a jozan esziinkre és a megérzéseinkre egyarant. Nagyon.

Osszeomld irdnyités

Kritikus események torténése mindig megterheli a magyar rendszereket, még ha az egy
hoesés is...Egy helyzetrél szélé informdcidénak be kell jarni bizonyos utat, mig a helyzet
megoldasra keriil. Minél nagyobb a birokracia-, minél tobb az esemény,- minél tobb ezek
kdzott a sulyos és minél kevésbé van erre kapacitds — annal gyorsabban omlik 6ssze az
irdnyitas. Ekkor még nem is szamoltunk az irdnyitast kozvetlenil érinté tdmadasokkal...

Az irdnyitasi pontok és kommunikacios halozatok elsédleges célpontjai egy ellenfélnek. A
kibertérben vildghaboru folyik, 2010-6ta. Ezt még csak a hirekbdl ismeri a nyugati lakossag. A
hivatalos oldalak és e-mailszolgdltatasok egyéb digitalis, iranyitasi eszk6zoék mind
tdmadhatdak. Ezért az iranyitas akaddlyozhatd, késleltethet6 vagy akar atvehet6. A valds
térben torténé események pedig csak sulyosbitjdk a kombindlt csapas hatdsat.

Ezért fontos, hogy a régi modszereket (hirlanc, futar, morze, fény/hangjelek etc.) ne feledjuk
és a régi technikdkat (drétos telefon, szalagos irégép, masolé papir etc.) ne dobjuk ki! Ahol
csak lehet, a személyes, ismeret alapu egyittm(ikodést kell kialakitani a hivatalos szervek
képvisel&i iranyaba is. Ok azok, akik kritikus helyzetben, a kézponti irdnyitastdl figgetlenil is
képesek lehetnek valamilyen szint(i, kbzvetlen irdnyitast megszervezni.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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.
Felkésziilés

Lélegezziink mélyeket, nyugodjunk meg és gondolkozzunk, azutdn cselekedjlink csak. A
stresszhelyzetben igyunk par korty folyadékot, ez oldja a fesziiltséget. Gyakorold, kelleni fog.

Fejben

o foglalkozzunk a lehetGséggel, hogy nagyon szarul fognak menni a dolgok!
e jatszunk el a gondolattal, hogy egyes esetekben mit is tennénk valéban

e beszélgessiink olyannal, akirél tudjuk, hogy masképpen latja a vilagot

e keressilink hireket, amelyben a békérél, rendezésrdl és stabilitasrol irnak
o tegylk fel a kérdést, hogy ezek alapjan a stabilitas felé halad-e a vilagunk

Vonjuk le a kovetkeztetéseket és forditsunk id6t arra, hogy ezzel az ,Uj” valdsaggal meg kell
kGizdenlink, mert az életiink és szeretteink élete mulik ezen. Mi vagyunk a felel6sok, hogy
elkeriilhessiik a legrosszabbat. Mindig tervezz a legrosszabbal és nem ér meglepetés.

Testben

e mozogjunk annyit, amennyit csak lehet, keriiljik az (il6 tevékenységeket!
o fogyasztasi szokasaink fligg6ségek, amelyek csak kiszolgaltatottd tesznek
e hatizsdkos turdzds, valtozatos terepen, nagy tavolsagra — a legjobb méd
o tegylk életlink részéve a kétkezi, fizikai munkat, ha eddig kimaradt volna
e szeretteinkkel egyiitt alakitsuk ki ez iranyu, Uj szokdsainkat, ne adjuk fel

Kavé-, cigaretta-, altatdk és hasonld — szerekt6l valé fliggések — a vagy hogy megszerezziik
ezeket a nem normalis korilmények kozott, novelik az egyén és a vele egyltt [évék
kockazatat mivel igy, aranytalan cserékre kényszerithetdéek, pl.: szexualis szolgalat.

Lélekben

e minden targyhoz, élettelenhez vald ragaszkoddsunkat vizsgaljuk feldl!

e egyetlen dllandd dolog van — a valtozas, ennek elfogaddsat erdsitsiik

e |3ssuk a legnagyobb félelmeinket és azt, ami a legtdbb hittel tud eltélteni
o idézzik fel azt a valakit, akiért barkivel szembeszallndk, az életlink aran is
e ha meghalunk, a ,miért” a lehet6 legdragabb legyen az ellenfeleinknek

Hitrendszerlink meghatarozza, hogy miképpen reagalunk dolgokra igy ez, nem hétkodznapi
helyzetekben, még inkdabb donté lesz. A blin6zok, ezért indulnak, jobb helyzetbdl.
Amennyiben at tudunk [épni a tabukon és félelmeinken, mar félig megnyertiik a haborut.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Tuddsban

e atudds minden eszkdznél fontosabb, a tudast mindig magaddal viheted!
e minden ismeretre legylink nyitottak, ami elénk kertil, ebben a témaban

o tdjékozddas, elsGsegély, taborozas, dnvédelem, fegyverhaszndlat — KELL
o szeretteinkkel &szintén beszéljiink ezekrdl és vonjuk be 6ket a tanuldsba
e agyereknek tanitsunk sajat feladatokat, amikkel segitséglinkre tud lenni

Informacidk alapjan, gyakorlati tuddssal cselekedni - a legnagyobb hatalom. Ha nincsen
informdaciém, de van gyakorlati tudasom - nem tudok id6ben reagalni. Ha van informaciom,
de nincsen gyakorlati tudasom — nem tudok hatékonyan reagdlni. Tanitsd meg masnak is.

Eszk6zben

e a multifunkcionalist, a kdnnyebbet és a kisebbet részesitsiik elényben!

e gyakorlati tudas nélkil a legjobb eszk6z sem ér semmit, gyakorolj sokat

e hideg-, es8s kornyezetben és kialvatlanul is tudni kell haszndlni ezeket

e minden eszkdzod funkcidjara, legyen kett6 masik alternativ megolddsod
e ha egy eszkoz teljesen ismeretlen szamodra, azt tanittasd meg magadnak

Elszoktunk a kreativ, eszkdz hasznalattdl. A szlikséghelyzetbeli eszkdzok — , kitalalasatol” és
altaldban a fizikai munkaeszkozokt6l. A kézligyesség, az eszkdzhasznalat felndSttként is
fejleszthetd. A gyerekkel egylitt pedig kapcsolatépit6, kozos jatékot jelent.

Felkutatas
Informacidk, digitalis nyom, megosztasok

Hiteles informaciok — mondjak... A tény az, hogy amidta a nyomtatas megjelent és az irdsos
sajtd, az mindig valakiknek a birtokaban volt/van és mindig adott szempontok alapjan,
szempontbdl kommunikal egy eseményt. A radidval, a filmmel és a televizidval is igy
van/volt. Megjelenésiik utdn azonnal nagy hatékonysagu propaganda eszkdzzé valtak. gy
vehetett részt Donald-kacsa is a masodik vildghdboruban.

A digitalis hirforrasok a digitalis halézatokra épilé tarhelyekre és a régi média haldzatok
tulajdoni rendszerére épiilt. Fliiggetlennek lenni nagyon nehéz és nehezen kifizet6dd, vagy ha
igen, akkor a fliggetlen forras el6bb vagy utébb befektetési cél lesz. Felvasaroljak. Az olvasé
pedig ebbdl pedig ritkdn vesz észre valamit. A médidk hitelessége egyoldald kérdés —
hiszlink-e nekik, hitelesnek tartjuk-e? Ez kizardlag, a mi, kritikai gondolkodasunktdl fligg!

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Amennyiben ugy dontlink, hogy mind a kett6 oldal hirforrasait keressiik, legylink tudataban
annak, hogy — habord van — a cyber térben is. Tevékenységiink az oldalakon kovetve van,
mint amikor kartyaval is fizetiink — digitdlis ldabnyomot hagyunk. Ezt napldzzak, gydjtik és
kovetik, automatikusan HA csak nem tesziink ez ellen és tudatosan keresiink olyan
megoldasokat, amelyek csokkentik vagy nehezitik a nyomon kovetést.

Ne legylnk naivak! ,Barati” és ellenséges szervezetek ugyan annyira érdekl6dnek a digitdlis
ldbnyomunk irdnt. Tehat ha semleges szemszogbdl is akarunk vizsgalddni, akkor egyik vagy
masik érdekét sértjik, tehat ,ellenséges”’-nek értékelhetik a tevékenységink. llyen pl., ha az
EU 4dltal cenzlrazott, korlatozott oldalakat prébaljuk keresni, nyilvdnos halézatrdl. A
nyilvanos wifi az egyik legjobb és legegyszerlibb megfigyelési pont a digitalis térben.

A megosztas, a szelfi vagy egy posztolas - haborus teriileten — gyorsan az életiinkbe keriilhet.
Erre szamtalan, ma mdr halott ember mutatott példat. Kivalo, elit katondk csoportjai, magas
rangu parancsnokok és civilek is MIND aldozatul estek mar a sajat és fegyelmezetlen térsaik
digitalis fliggésének! A fegyveresek utcan torténd fotdzasa pedig a civilek olyan jatéka, amit
ma mar, lovéssel fognak értékelni a kamera masik oldaldral.

Szervezetek, eljarasok, elérhetdségek

Szervezeti tervek és intézkedések szempontjabdl a veszélyhelyzet kezelésében kiilonb6z6
id&szakokat lehet elhatarolni. Ezek: 1) a megel6z6/felkészilési idGszak, 2) az esemény/krizis
id6szak, 3) az eseményt kovetd/karfelszamolasi id6szak, 4) az utdhatdsok/utan-tervezés
id6szaka, 5) megdvd/ijraszervezé intézkedések id6szaka. Ezekben az idGszakokban mds és
mas képességekre, er6forrasokra és informacidkra van szikségink.

Jelenleg az 1. fazisnal tartunk és jogosan szeretnénk tudni pl., hogy Magyarorszag Kormanya
milyen lépéseket tett a polgari védelem teriiletén, mert 6nmagdban a Honvédség fejlesztése
csak egy ,félkaru oriast” hozott létre. Egy mai haboru esetén, minden téren sérilékeny és
kiszolgdltatott az orszag. Kiléndsen, ha nem felkésziilt a lakossag, a mentészervezetek pedig
nincsenek béven ellatva er6forrassal, emberrel és eszkozzel.

A polgérok kozvetett védelméért a Katasztréfavédelem az Onkormdnyzatokkal egyiitt
felel6s. Az orszagos, katasztréfavédelmi-riaszté rendszert (MoLaRi) is mikddtetik. Igy egy
légitdamadas esetén, HA id6ben megkapjak az informacidkat a Honvédségtél (HA azokat a
radarokat, ki nem I6vik...) akkor, a légiriadd sziréna hangjat hallhatjuk. Az megint kérdéses,
hogy lesz-e id6 ES kormdnyzati szandék ez el6tt, a lakossag légvédelmi felkészitésére.

Az 1996. évi XXXVII. térvény (a polgari védelemrdl) a Polgari Védelem feladatava tette a fegyveres
Osszelitkozés, a katasztréfa, valamint mas veszélyhelyzet életet és a létfenntartashoz sziikséges
anyagi javakat fenyegeté hatasai elleni védekezést, a lakossag oltalmazasa érdekében a
védekezésre valo felkészitést.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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A Katasztréofavédelem honlapjan megtaldlhatd a katasztrofa tipusok esetén kovetendd
magatartdsi szabalyok leirdsa, igy a Kitelepités esetére vonatkozd is. A MolaRi rendszer
leirasanal meghallgathatdé a ,Légiriadd elrendelése” szirénahang, hogy tudjunk — milyen is az.

Azonban SEMMILYEN irdnymutatds és hivatkozas SINCSEN se ott, se masik meniipontban,
hogy mit is kellene tenni egy légiriadd esetén, napjainkban!

Ebbél vildgosan lathatd, hogy a szomszédban zajlé konfliktus, civileket érint6 tapasztalataira
— lathatdéan nem reagalt a Kormanyzat. Torvény szerint az Onkorményzatok feladata; a
polgari védelmi létesitmények és szervezetek létrehozdsa, mikodtetése és a lakossag
felkészitése egy haborus helyzetre. Ausztria polgari védelme pl., szinte kész modellt
kinalhatna a riaszté applikaciétél - az 6nkéntesek bevonultatdsaig.

Felismerés
Veszélyzonak, utvonalak, id6jarasi jellemzék

Magyarorszag f6 vasutvonalai és autdpalyai mentén a nyugati végétdl a keletiig a legnagyobb
telepuléseink foglalnak helyet, a legnagyobb ipari és kereskedelmi csomdpontokkal egyitt.
Az orszag lakossaganak nagyobb része biztosan érintett lesz egy keletrGl vagy nyugatrdl
indulé fegyveres konfliktus esetén. Ez torténhet kozvetett (hazank objektumait, erdit
tdmadva) vagy kdzvetlen médon (a teriletiinkon |évé idegen eréket, eszkdzoket tdmadva).

HA ,csak” attételesen részesilink egy regionalis hdbord hatdsaibdl (ez a legjobb
forgatokonyv) akkor is jelentés mértékii problémakat kell kezelni. A menekiltek uUjabb
tomegei, az azonnali gazdasagi hatdsok, a fogyasztasi korlatozasok csak a jéghegy csucsat
adjak ki. A szallitmdanyozas tulterhel6dése szinte biztos, hiszen hazankbdl Kijevig kdzvetlen
autodpdlya és vasutvonal is vezet, ha még nem tlint volna fel sokaknak...

Egy rosszabb forgatdkonyv szerint taktikai atomfegyver(ek) bevetésére is sor keriilhet a
régidoban. Ez az jelenti, hogy nagyvarosok egyes részeire illetve olyan teriletekre mérhetnek
csapast, amelyek jelentds csapatosszevonasi illetve vezetési/logisztikai/védelmi képességgel
birnak. EbbGl szamunkra (ha nem Magyarorszdg teriletén van a cél..), a taktikai
atomfegyverek robbandsaval |étrejové, masodlagos hatdsok a fontosabbak.

f

Magyarorszag szélirany (Nyari félév) ‘

>35m/s
+ AE0ZEE
2,0-1,5m/s |

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Atomfegyver robbandasanak, masodlagos hatasai:

1) elektromagneses impulzus: amely képes a tdmadott terilet kornyékén lévé elektromos
rendszereket is kisltni, igy a kilfoldi rendszerekhez kapcsolddd, dramszallitd hdldzataink is
sériilnek, de tartds lizemkimaradassal lehet szamolni;

2) radidhulldmban hato (elektromos) impulzus: a hatdsteriilet(en) és annak kdzelében lévé
radar és hirkozlési rendszereket teszi tonkre, amely pl. replilégépek esetén végzetes lehet;

3) ionizalt sugarzas/radioktiv szennyezés: tobbféle sugarzas kotheté az atomrobbanasahoz,
de a legtavolabbra ér6 hatasa, az ionizalt sugdrzassal szennyezet pornak van. A robbanas(ok)
szamatdl és erdsségétdl figgé mennyiségl sugarzo (radioaktiv) részecske jut a légkor
kilonb6z6 magassagaiba. Itt a szélsebességtél és a felh6zettdl fliggben mas foldrészekre is
eljuthat a szennyezés és folyamatosan kihullva, radioaktiv szemcsékkel boritja a felszint.

Magyarorszagra legjobban hatd, nagy légkori jelenségek nyugat-kelet iranyba haladnak,
téllink északra. Ezért ha, Németorszag déli terlletére becsapddik valami..., annak hatdsa
els6ként az észak-nyugati orszagrészt fogja érinteni. Csernobil torténetét ismerjik, tehat
onnan kozelebbi becsapddas(ok) esetén, hazank észak-keleti részén kell radioaktiv részecske
kihulldssal szdmolni. A legfontosabb élelmiszer-termeld terileteink pedig pont ott vannak...

Magyar, hivatalos szervek képvisel6inek azonositasa

Eletbevagd, hogy magabiztosan felismerjiik a sajat mentd és rendvédelmi erSinket. Ebbél az
ismeretbél adodik, hogy ha nem lehet konnyen beazonositani az egyenruha visel6jét, akkor
elébb a megszokott mddon, prébaljuk meg kideriteni a szervezeti hovatartozasat. Ezt adott
esetben ne eréltessiik, inkabb figyeljik meg a tevékenységiiket és tavolsagtartassal kezeljuk,
ha szlikséges — a kapcsolatfelvételt. Pozitiv beazonositas esetén, ajanljuk fel a segitséglinket.

Jelzések és egyenruhdk, amelyeket fel kell tudni ismerntink:

» Orszagos Mentdszolgalat

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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> Katasztréfavédelem

» Polgari Védelem

a nemzetkozi jelzés

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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» Renddrség / TEK

» Magyar Honvédség

A HAZAERT

a magyar honvédség felségjelzése,

légi és szarazfoldi jarmUveken

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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a bal oldalon (sziv felett) —
HUNGARY, jobb oldalon —
a vezetéknév helyezkedik

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Kérdéses hovatartozasu szervezetek beazonositasa

Amikor mar tudjuk — kik az allami szervezetek képviselGi, akkor nagyobb valdszinliséggel
észrevehetjik, hogy nem stimmel valami az adott egyenruhdssal vagy azok csoportjaval.
llyen helyzetekre tobb példat is ad torténelem; fegyveres vagy fegyvertelen csoportok, a
masik fél egyenruhdjaban, azonosithatatlanul vagy civilben beszivarognak a hatorszagba és
ott kulcsfontossagu célpontokat foglalnak el.

Fegyveres konfliktus létrejotte esetén allandéan figyelemmel kell lenni, a nyiltan fegyvert
visel6kre. Mert egy civil (a puha célpont) szamara ezek felismerése és ezekkel vald
konfrontacié elkerilése/kikerilése illetve a kapcsolatfelvétel barmilyen maddja, élet-halal
kérdése. Kiléndsen, ha nem tudjuk beazonositani, hogy az adott fegyveres csapat - kikbdl is
all. Rosszkor, rossz embereknek cimezziik a kérdésiinket vagy adunk informaciokat.

Amennyiben felmeril a gyand bennink, hogy nincsen rendben valami a latott
fegyveres/egyenruhas/civil ruhas emberekkel az els6, amit figyeljink meg — a szdbeli
kommunikacio és a testbeszéd. A hétkdznapi mddon, magyarul beszélnek-e és mit arul el a
testtartasuk, gesztusaik, tevékenységiik. A csoporttagok egymashoz és a kiilvilag irdnyaba
viszonyitott elhelyezkedése.

Tovabbi szempontok, amelyek kozil, ha tdbb is tapasztalhatd, akkor szinte biztosan — idegen
orszag szervezetének embereivel van dolgunk, akik titkoljak valédi szandékaikat:

e nem rendelkeznek lathatd, nemzeti hovatartozast mutaté jelzéssel

e nincsenek az egységet azonositd és/vagy rendfokozati jelzéseik

e arcok, kezek és szemek teljesen eltakarva és fedve, fegyverek a kézben
e semmilyen azonosité jel nem lathaté és egységes felszerelésben vannak
e nincsen egy altaldban megszokott rendéri/ katonai stb. egyenruha

e nem magyarul beszélgetnek egymas kozott és/vagy a radié(k)ba

e szamunkra szokatlan gesztusokkal/kézmozdulatokkal beszélgetnek

e ha megszdlitanak, furcsan ejtik a magyar szavakat és magdnhangzoékat
e alig kommunikalnak egymassal, csoportban és készenlétben figyelnek

e ajarmlveken magyar a rendszam, esetleg diplomdciai a rendszdm

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!

17



EUROPA NEM EL TUL MEG EGY HABORUT

.
Talélés

Az els6é a kozvetlen életveszély elkeriilése! Ennek feltétele, hogy figyelemmel kisérjik a
tdgabb kornyezetiinkben zajlé eseményeket. Az igy kapott informacidk alapjan
kidolgozhatjuk azokat a megoldasokat, amelyeket egyes helyzetekben alkalmazunk, hogy —
nagyobb eséllyel — éljiink tul. Tudatositani kell, hogy MINDENT meg kell tenniink, hogy
nekiink és szeretteinknek nagyobb esélyei legyenek a tulélésre.

Epiiletben

A modern irodahazak, bevdsarlékozpontok, Ujépitési tarsashdzak, konnyl szerkezetes pl.
raktar épiletek kivételével, hazankban a régi épitésl tombhazak-, csaladi hazak, panelhazak
vannak még mindig tobbségben. Ezeknek az éplileteknek a f6 falai, alapzata és |épcséhaza
illetve pince szintje massziv épitési. Az épliletek tetGrésze és felsé szintjei, az utcdra nézé —
homlokzati része, ablakos/iivegezett terei minden tekintetben — HALALZONAK.

Barmilyen esemény torténik, el kell donteni, hogy az épliletben maradunk-e vagy elhagyjuk
azt. Amennyiben maradunk, azonnal hagyjuk el az emlitett Haldlzénakat és menjink az
épllet alsé/belsé részébe, ha van pinceszint (ill. évéhely) — akkor oda. Ehhez viszont a
belépéstdl kezdve fel kell térképezni a menekiilési utakat és annak lehetséges, akadalyait.
llyen, pl. a vasrdcs, csak lifttel megkozelitheté emelet, kddzaras térelvalasztok etc.!

Eplleten beliil szinte biztosan nem egediil lesziink. igy komoly esélye van a panik
kialakulasanak, amennyiben nincsen hatdrozott személy, aki iranyitja a védett részekre
vonuldst vagy az épulet elhagydsat. Amennyiben gyerek(ek)kel is vagyunk akkor szorosan,
magunk el6tt vezessilik-, a kicsiket - karba véve haladjunk. Ne kiabaljunk, az iranyitatlan
tomeg nem lesz jészivl csak idegesebb és egyszerlen torjik az utat - hatarozottan.

HA kozel vagyunk a kijarathoz, donthetilink az épiilet elhagyasa mellett. Amikor kitdr a panik,
ugy helyezkedjiink, hogy ne sodorjon el minket a tomeg és ne szorulunk be a kijaratnal.
Amennyiben olyan helyen vagyunk, ami nem Haldlzéna és az épilet f6 szerkezeti elemei
kdzel vannak, vagy beton lépcs6haz van a kozelben esetleg beton, parkolé haz — ezek
atmenetileg j6 fedezéket nyujthatnak, mig a tébbség, elhagyja az épliletet.

Az éplleten belul rogtonozott fedezéket is kereshetiink, ami mellé/ald elbdjhatunk, illetve
befekhetiink, karjainkkal védve a fejlinket. Az életvitel szerinti hely az egyetlen, ahol
lehet6séglink van sajat fedezéket létesiteni f6képp akkor, ha erre nincsen alkalmas
épuletrész (pl. panellakdsban, pince nélkili hazban). Ehhez a Halalzéonan kivili
legalkalmasabb pontot kell megtalalnunk.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Szabadban

MIELOTT elhagyjuk az Epiiletet, akkor mar tudnunk kell, hova és miért megyiink. Ezt pedig a
kortilményeknek megfelel6 mozgdsformaval és sebességgel tegyik. Kidszva, ha az utcdn
lovoldoznek, netdn végiglovik a hazak utca frontjat ...és futva, ha mar halljuk a kozelgé
jarmlveket vagy a helikopterek hangjat. Ha nincsen jobb opcié - fekidjink a foldre,
maradjunk mozdulatlanok és védjik a fejinket. Még jobb, ha arnyékdba huzédunk.

Szabadtéren is nagy az esélye, hogy a kozeli robbanasbdl liveg-, fémszilank és térmelék taldl
el minket. Ezért ha épuletek/jarmuvek kozelében/k6zott haladunk akkor gyorsan tegylk és
lehetbleg a legnagyobb tavolsagra azoktdl. Amennyiben nem egy becsapdddst tapasztalunk,
ugy keressiink magasabb beton elemeket (0,5+ m), amelyek mellé befekhetiink és
varakozhatunk majd a veszély elmultaval, tovdbb haladhatunk.

Amennyiben nem az események ,,slrlijében” vagyunk, de latjuk a tavolbdl, hogy valami igen
szokatlan zajlik, akkor alljunk meg és huzddjunk takarasba, de ugy, hogy lassuk a helyzetet.
Fak arnyéka, épulet drnyéka a saroknal, domb lejtésén Iévé magas fl (!) vagy bokor is lehet.
Toltés oldal, féldhanyas (min. 0,5m magas), vizes arok vagy akar egy mély traktor nyom.
Tisztazzuk, hogy mit is [dtunk pontosan, van-e olyan részlet, amit érdemes megjegyezni.

Ha az esemény KOZEL VAN ~100m-en beliil, akkor nagyon gondoljuk meg, hogy ledllunk-e
felvenni/megosztani barmit is, miel6tt pl. lelének; flggetlenll attdl, hogy felismerhet6ek
vagy sem az adott helyen lévé fegyveresek. Valasszunk azonnal elkerilé Utvonalat ahol az
épuletek/lombozat takardsaban legaldbb kett6 utca tavolsagra, kikeriljik a helyszint és pl.
nem zavarjuk a mentSegységeket sem. Siesslink, mert van, aki szdmit rank otthon!

El6fordulhat, hogy nem jutunk/juthatunk vissza a lakhelylinkre... llyenkor a legkozelebbi
renddrtél vagy katasztréfavédelmi szakembert6l kérhetlink informaciot, hogy mi a helyzet az
ott lakdkkal, meddig tart a terlletzaras és van-e gy(jt6pont, kijelolt szlikségszallas.
Amennyiben pedig még miikodéképes a jarmdivink, ugy ha lehet, érdemes azzal a lehet6
leggyorsabban elhagyni a kornyéket, de ne feledjik — sokan masok is ezt teszik majd!

We lie on the ground
to reduce the chance of getting injured

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Uton

Az épliletekhez hasonléan, a telepilések és kozlekedési hdldzatunkban is taldlhatéak —
HALALZONAK. Kiemelten: nagy hidjaink, alagut be/kijaratok, kérforgalmak, vasuti aluljarok,
autéut/pélya feluljarok, autépalya és vasuti csomoépontok — barmilyen kombindcidban!
Ezeken/ezeknél tartézkodni a kritikus pillanatban, egyenl6 a haldlos itélettel mert ezek a
dolgok — dnmagukban — alapvetd célpontjai, barmilyen ellenfélnek.

A mindennapokbdl ismert nylg, valsagos helyzetben, haldlcsapdava teheti az autépalyat. Ha
egy marciusi hé...megbénitotta az orszdg f6 Utbereit, akkor egy ellenséges akcié és az arra
adott valasz (pl. csapatmozgds) atjarhatatlanna teszi azokat. llyen helyzetben (lni, gy hogy
nem tudjuk miképp és hogyan lesz vége... A pdnik valdszinl, ha egy Haldlzona kozelében
vagyunk, és taldlat éri mondjuk, az ativel6 feliljarot a ,,haza” vezet6 Utiranyba.

Az el6z6 pontban megemlitettiik az ellenséges akcid ellen kivezényelt, sajat erék konvojait.
Sajnos, ezek sem kevésbé veszélyesek a civilekre nézve, mert fontos célpontok. A
Haldlzénakban 1évé civil jarmUivek kozé beékel6dott-, lassu katonai konvojok - idedlis célok.
Példa erre a Kuwait és Irak kdzotti hat sdvos autdpdlya 1991-ben, amikor a visszavonuld iraki
er6k elleni tamadasban, szamtalan civil vesztette életét.

Barmilyen ellen6rz§/atereszt6 pontot megkozeliteni CSAK lassi tempdban szabad! Ennek
kett6 egyszer(i oka van: 1) minden fegyveres feladata, ha gyorsan kozelitenek felé -
megallitsa a fenyegetést, 2) amennyiben észrevessziik, hogy pl. nem a ,,mieinké” az ellenérzé
pont, még tisztes tavolsaghdl megprobalhatunk visszafordulni. Ha &athaladnank, akkor
legylink egylittm(ikodbek, lassak a kezeinket és semmilyen hirtelen mozdulatot ne tegyiink.

Sziikséges lehet megdllni, tankolni vagy hanyni..netan magunkhoz venni élelmet és italt.
Sokan masok is ezt tehetik, ugyan azon az utvonalon a kritikus helyzetben. Itt els6dlegesen a
vagyon és személyes biztonsdg megdvdsa a cél. Mert konnyl préda ilyenkor minden (a
rendvédelemnek aligha lesz erre kapacitasa) és egy fosztogatas kell6s kdzepébe is bele
csoppenhetiink. Egyesek csapdat is allithatnak, ahol az dvatlanokat kifoszthatjak.

Menekiilés

Egy kozvetlen veszélyhelyzetet tulélése utdan meg kell oldani azt, hogy kikeriljliink arrdl a
teriletrél, ami az ellenfél célterilete. Ahova érkezik és/vagy biztosan érkezni fog —
ellenséges eszkoz és/vagy fegyveres. Ezt jelzik a meg nem sz(iné becsapddasok/lovések, az
égen nem megszokott légi jarmlvek mozgasai, konkrét informaciok hidnya, panikhangulat és
a rendvédelmi/mentd szervek nagy erejd megjelenése vagy hirtelen eltiinése.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Gyalog

HA, el kell hagyjuk a jarm(viinket vagy a tomegkdzlekedés nem mikodik avagy ez a rutin
akkor is tudjuk, hogy hol vagyunk és hova akarunk menni. Legyen tébb alternativ Gtvonalunk.
Kerlljik a Halalzondkat és a nagy csoportosuldasokat. Normal tempdban haladjunk,
folyamatosan figyeljik és hallgassuk a kornyezetliinket. Rendszeresen alljunk meg
pontositani a térképen, hogy hol vagyunk. Pihenjlnk és igyunk/egyink — ha, van mit.

Mindennapi ruhdzatunk és taskank rengeteg hasznosithaté térrel rendelkezik. Tobbségében
nem a menekiléshez praktikus dolgokat hordunk magunkkal. Itt az id6, Gj szokasként
bevezetni mas vagy Uj targyak horddsat a hétkdznapokban. A ruhdazatunkban |évék, mindig
nalunk vannak. A kistaska/kishatizsak mindig csak kiegészitd, de ha nincsen, akkor vegylink
egyet és kezdjik el megszokni azt.

Ruhazatban minimum ajanlottak:

iratok, kartyak és készpénz
kulcsok + kis ledlampa

egy feltoltott 6ngyujtéd
kézfertGtlenitd gél, kicsi
egykezes zsebkés, <8cm
kedvenc mentolos cukorkank

o O O O O O O

0,5L-es flakon (6sszehajthatd)

Ezek a dolgok sok mindenre jok, amig biztonsagosabb helyre nem ériink, mint ahonnan
eljottink. Nem kell a zsebeinket telepakolni és nem is életszer(i, hogy azt tegylink. Az Ures
zsebek jol is johetnek, ha Utkdzben be tudunk szerezni még némi frissitét és/vagy ennivalét.
HA, napi tobb alakalommal cseréliink ruhdzatot, akkor mindenképpen alljunk at a
kistaskara/kisméret( hatizsakra. Az eddig cipelt dolgainkat pedig szelektaljuk.

A gyaloglas legfontosabb eszkéze a [dbunk. Ha nem szoktunk sétalni nagyobb tavolsagokra,
nem turazunk, vagy nem futunk — itt az id6 elkezdeni! Egyszerlien nem fog menni, ha ehhez
bizonyos szinten nem szoktunk hozzd. Nem jobb az aszfalt, mint a foldat. Mar 10+ km
tdvolsagon, ha nem olyan cip6ben vagyunk, nagyon igénybe veszi a labat. Rendszeres
id6kozonként tartsunk pihenéket és ilyenkor is figyeljik a kdrnyezetiinket.

YOUR CHECKLIST TO

+EMERGENCY+

PREPARATION AND PLANNING

D Have an emergency plan D Equip your vehicle

D Get an emergency kit D Prepare to go powerless
[:] Have food supplies D Plan for pets

D Prepare a shelter-in-place D Plan your finances

D Know your home D Remember your health
I:] Take inventory. D Plan care for special needs

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Jarmdvel

A jarm(iviink egyben van és m(ikod6éképes, igy a célteriiletet azzal hagyjuk el. Teljesen
mindegy milyen jarmdviink van, azonban annak mdszaki és terepjard-képességbeli korlataira
figyelemmel kell lenni, pl. roller vagy bicikli — itt mi is lehetlink a korlatozott képesség. A
jarmdvink legyen mindig feltoltve, jo futdmivekkel és potkerékkel/javitoval ellatva. Ha van
szallitd kapacitasa, akkor biztonsagos mddon, tartalék izemanyag mindig legyen benne!

Jarm(vel lehet6ség van a hatizsdkunk és tovabbi csomagok szallitdsara is. Itt nem csak
autdkrdl van szo, pl. a motorok, biciklik tobbségéhez is vannak szallité dobozok/taskak,
amelyekkel bévithetjiik a lehet6ségeket. A szallitasi képesség nem feltétlenil az elsédleges
szempont a jarmUvek kozott, hiszen a bedllt forgalomnal a motorosnak sokkal tébb esélye
van gyorsan kijutni egy Halalzdndbdl, mint egy autdsnak.

Az autdk csomagtere is véges, tilos telepakolni! Menekiiléskor fontosabb a gyorsasag, mint
az, hogy milyen kényelmet pakolunk még be. Az auté fogyasztasa nagyobb terhelésnél - tobb
lesz. Ki tudja mikor és hol lehet majd tankolni?! Legyen papir alapu orszdg térképilink a
jarmlvon. Tovdbba mindig, minden a jarmdvel kapcsolatos okmdany legyen ndlunk, egy
helyen. Az autéba a KRESZ dltal elSirtakon tul, minimum ajanlott:

6L szénsavmentes asvanyviz (4x1,5L),
2db takaré

dinamés zsebldmpa

ongyujté

spirituszkockas f6z6 készlet
fémcsajka + fémkanal

0O O O 0O O O O

4db gyorsleves

Jarmdvel szintén legyenek alternativ Utvonalaink, tekintettel a kerilé nagysagara, idejére és
hogy mennyi és milyen Halalzondkat kereszteznek az Utvonalak. Kell-e a kozeled6 veszély
iranydba haladni (pl. a tdmado ellenség felé)? Ha ez a helyzet, érdemes mas utvonalat
valasztani és nem kockaztatni — mindenki gyorsan célba akar érni — 6k is... A telepilések ki és
bemend forgalmanal szamolnunk kell fegyveres/karhatalmi ellenérzé pontokkal.

Amennyiben nincsen mas megoldds és az ellenség felé hagyjuk el a lakéteriletet, pl.:
humanitarius folyosét nyitottak, akkor lassan haladjunk és tegytnk ki, - egy szembdl - jol
l[athatd fehér anyagu jelzést. Figyeljink a tablakra, jelzésekre és utasitasokra. Minden kéz
kintrél Iathaté magassagban (llések fejtdmlajan pl.), az iratok a mdszerfalon kézkozelben
legyenek. Az ellen6rz6 pontot mar lehlzott ablakkal kozelitsiik meg.

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Kitelepitéssel

»A févarosban talalhat6 évéhelyeken a lakossag 42 szazalékat lehetne elhelyezni, ami azt jelenti,
hogy a tébbség szamara csak a kitelepités johetne széba.”

Lakohely elhagydsa — a Katasztrofavédelem iranymutatdsa szerint:

,Ha a hatdosdg a lakdhely elhagyasara szélit fel, kovesse az utasitdsokat! Mindenki
eldontheti, hogy a kijelolt befogadd helyre vagy rokonokhoz, ismer6sokhoz megy.

Minden esetben:

e Figyelje a kiils6é tdjékoztatast, ha lehet, a televizi6 és a radié hiradasait, a
hangosbeszél6t!

e Ne telefonaljon, csak segélykérési céllal, mert a ment8er6knek szikségiik lehet a
vonalakra!

e Akitelepités sordn érvényesiljon a csalad egyutt tartasanak elve!

e Ha a veszélyhelyzet bekovetkeztekor a tanulék az iskoldban, napkoziben
tartézkodnak, az osztdlyok tanuléiért a nevels felel. O viszi Sket a kitelepitési
gyllekez6 helyre, és a befogadasi helyen adja le a névsorukat!

o Készitse 6ssze csaladja szdmdra hatizsdkban vagy valltdskaban - hogy a keze szabadon
maradjon - a legsziikségesebb személyes felszereléseket (veszélyhelyzeti csomag)!

o A lakasbdl vald tavozaskor zarja el a viz- és a gazvezetéket, aramtalanitson!

e Csukja be az ablakokat, az ajtékat kulccsal zarja be!

e Akdlyhdkban, tlizhelyekben ég6 tlizeket oltsa el!

e A megadott gylilekezGhelyet lehetGleg gyalog kdzelitse meg, a kijelolt tvonalon!

e Csoportosan kozlekedjenek, hogy segithessenek egymason!

e Ne hallgasson rémhirekre, ne terjessze azokat!

o A gyermekekre, id6sekre és betegekre kiilondsen oda kell figyelni! A gylilekez6helyen
be kell jelenteni a mozgasképtelen betegeket, akiket a ment6 egységek szallitanak el,
magukra hagyni 6ket nem szabad!

e Ne veszélyeztesse senki az életét a csaldd értékeinek védelmével, mert a hatra
maradt ingatlanok, egyéb vagyontargyak 6rzését a rendGrség, polgarérség, 6rz6-véds
szervezetek végzik!

Veszélyhelyzeti csomag:
Konnyen szallithatd, max. 20 kg sulyu. Legyen feltlintetve rajta a tulajdonos neve!

Amennyiben a hivatalos tajékoztatd alapjan varhatéan rovid idére (3-6 6ra) kell elhagyni
otthonukat, a fenti biztonsagi intézkedések mellett csak vizet (nyari id6ben személyenként 1
liter), és azokat a gydgyszereket vigyék magukkal, amelyeket a kozeli drakban be kellene
venni. Csecsemd részére egy Uvegnyi tejet/tapszert, kisgyerek részére egy kedvenc targyat
(kabala, jaték, konyv) tartalmazza a csomag!

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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Amennyiben hosszabb id6re, egy vagy tobb éjszakara kell elhagyni az otthonukat, a
veszélyhelyzeti csomag tartalmazza:

a személyi okmanyokat, értéktargyakat, készpénzt, bankkartyat,

nem romlandd élelmiszert,

személyenként legalabb egy liter ivdvizet,

az évszaknak megfelel6 labbelit, fels6ruhdzatot, fehérnemlit, tisztdlkodasi
eszkodzoket,

rendszeresen  hasznalt  gyogyszereket, gydgyaszati  segédeszkdzoket (a
gyogyszerérzékenységet jelezni kell),

takaroét (esetleg haldzsakot, gumimatracot),

ha van, hordozhaté radidt,

a gyermek kedves jatékat, konyvét megnyugtatdsul!”

Az aldbbi kiegészitéseket kell tenni, a haborus veszélyhelyzet-, és annak eszkalaciéjabdl

szarmazo, lehetséges kovetkezményeket figyelembe véve:

1.

10.

HA feltételezziik, hogy lesz is riasztas, a tulterhelt allami szervezetek varhatéan nem
fogjak tudni megoldani a kozponti kitelepitést ezért a tobbség, valdszinlleg az 6nalld
lakéhely elhagydsra lesz utasitva

a lakossag és az allami szervezetek (pl. iskoldk, dnkormanyzatok) felkészitetlen és
felkésziletlen tobbségének nincsen terve, hogy ilyenkor mit és hogyan kell tenni

a kdzpontositott irdnyitasbdl (is) adoddan varhaté a késlekedd illetve ellentmondasos
informacidk kozlése, amely csékkenti menekiiléshez rendelkezésre alld id6t

a ,vészhelyzeti csomag” nem rendelkezik elegendé tartalommal, de a helyzetben
szereplG valddi céljat nem tiikrozi a fogalom. A ,Menekil6 Zsak” az, ami kell nekiink.
a Menekilé Zsdk (angolul Bug Out Bag) osszedllitdsdara nagyon sok szempont van,
azonban a csaladok tébbségénél még elsGsegély csomag sincs a haztartasban.

gyalog mar csak akkor indulndnak az emberek, ha nem lennének jarhatdak az utak,
hidak (Isd. Ukrajna), igy csak kis tavolsagba lehet a segitségre szoruldkat eljuttatni!

az otthagyott ingatlant és ingdsagokat felejtsiik el, senkinek nem lesz kapacitasa vagy
nem annyi, hogy ne induljon meg a fosztogatas, ha mar az utcara nincsen rendér...
amikor kritikus a helyzet, késziljink a legrosszabbra és akkor nem érhet akkora
meglepetés, igy mindig hosszabb id6re pakoljunk, mint amit mondnak nekiink

a csoportunk MINDEN tagjanak legyen sajat zsakja/taskaja az 6 dolgaival, a gyerekek
is hozzdk a maguk zsdkjat - az iskoldba is sokat cipelnek, megszoktak mar

hatizsdk nem pedig gurulds bérond, szerezziink be mindenkinek, ha még nincsen és

turazzunk azokkal, szokjuk meg és tanuljuk meg teherrel hordani a hatizsdkunkat

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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FORRASOK

https://index.hu/belfold/2023/12/29/kulonleges-jogrend-veszelyhelyzet-koronavirus-jarvany-orosz-
ukran-haboru/

https://hvg.hu/itthon/20240221_Ujabb_fel_evvel_meghosszabbitana_a_haborus_veszelyhelyzetet

a_kormany
https://index.hu/belfold/2022/02/25/kulonleges-jogrend-haborus-veszelyben/
https://njt.hu/jogszabaly/2011-4301-02-00

https://missiledefenseadvocacy.org/missile-threat-and-proliferation/future-missile-threats/missile-
payload-destruction-cost-comparisons/

https://link.springer.com/referenceworkentry/10.1007/978-1-4020-9160-5_361

https://www .katasztrofavedelem.hu/49/molari-rendszer
http://hadmernok.hu/2010_1_morocza_pellerdi.pdf
https://www.szentes.hu/kozerdeku-informaciok/altalanos-tudnivalok/
https://katasztrofavedelem.hu/311/katasztrofatipusok-magatartasi-szabalyok-kitelepites-eseten
https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1jl:Power_lines_Hungary.svg
https://www.mdpi.com/2075-4418/11/5/907

https://index.hu/tudomany/til/2021/04/26/matzlija-volt-magyarorszagnak-csernobil-sugarzo-
felhoivel/

https://metkep.hu/magyarorszag-eghajlata/

https://www.news.at/a/zivilschutz

https://www katasztrofavedelem.hu/265/mi-a-polgari-vedelem
https://www.police.hu/ugyintezes/mit-tegyek
https://www.police.hu/hu/a-rendorsegrol/testulet/altalanosan/a-rendor-egyenruha-valtozatai
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=cJYTPd44fxI

https://www katasztrofavedelem.hu/181/egyenruha-jelveny-igazolvany
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a2100015.hm

https://en.wikipedia.org/wiki/Little_green_men_%28Russo-Ukrainian_War%29

Olvasd el, kiildd tovabb, nyomtasd ki!
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