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A te jövőd a te döntésed
Önkéntes pénztárak az öngondoskodásért
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„A Trónok harca kötetei többet tanítanak nekünk a 

gazdasági és társadalmi életrol, mint gondolnánk” 

Dr Matthew McCaffrey

készítette: Ismeretlen a készítő, licenc: CC BY-NC

„

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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A Vasbank megkapja, ami jár neki.
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„Egy Lannister mindig mEgfizEti az adósságait”
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„közElEg a tél”
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egyetem, 

lakáskérdés, 

gyerekvállalás, 

munkahely-

váltások, gyerekek 

oktatása, egyetem...
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vajon a „tél” mEnnyi kárt okoz a 

bankszámlánknak. Vagy ha úgy tetszik, 

az álmainknak?
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A kamatos-kamat 

számolás  az emberek 80 

százalékán kifog. 

Forrás: OTP Öngondsokodási index
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Mennyi jövedelemre lehet szükség, hogy tovább 

tanulhassunk, lakást vegyünk, vagy épp majd a 

nyugdíjba vonulásnál?

hogyan tegyünk félre céljainkra hatékonyan?
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amikor az emberek 

elérik a 60-as éveik 

közepét, nyugdíj-

megtakarítás híján 

drasztikusan 

csökkenteniük kell a 

kiadásaikat



20



21

A mi jövonk,

a mi döntésünk.

„
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Az ideális az lenne, ha a 

mindenkori jövedelmünk 

10-20 százalékát 

félre tudnánk tenni. 
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24Az egészségpénztár alkalmas

- gyógyszerekre, gyógyászati segédeszközökre, 

- Munkanélküliségi támogatásra

- Lakáshitel törlesztésre

+ Egészségpénztárakon keresztül 

lehet fizetni az iskolával, és egyetemi 

oktatással kapcsolatos kiadásokat is! 
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Védnök:

Dr. Windisch 

László MNB 

Alelnök
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Köszönöm a figyelmet!

www.penztar-szovetseg.hu

Önkéntes Pénztárak 

Országos Szövetsége


